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經營理念

技轉單位：

全世界自行車通勤正在非常快速的成長，近年來世界

各大城市為了城市永續，大量增建自行車道，並用獎

勵的方式鼓勵市民單車通勤，歐洲的城市有高達百分

之 35% 的單車通勤比率，而美國與日本的城市也有

百分之二十以上的單車通勤人口。

傳統的緊身自行車衣，會造成單車通勤族的不便，但

長期以來，單車通勤服飾只有少數的品牌以這主題做

專門性的設計，所以自行車通勤成為非常難得的自行

車界新藍海。

傳統式的競賽用壓力衣並不適合於城市生活中穿著，不具備有流行感與穿著場合的合宜性，緊身的排汗壓

力衣加上緊身帶有股墊的長短褲，通勤族進入辦公室一定要更換衣服，緊身壓力車衣也不能提供下班時的

休閒用途，這都造成單車通勤族的不便。 

單車通勤休閒用壓力衣的服飾有別於傳統的壓力衣，結合了流行與機能性的壓力衣配件，以專為自行車騎

士設計的服飾剪裁，輔以具有人因工學與運動傷害防護元素，設計出同時具有辦公室內穿著的機能性，預

防自行車運動傷害，並可以快速恢復運動後的疲勞。

此類壓力衣更可以推廣至其他運動，如最近很火熱的 YOGA 和登山，並且開發出具有女性美感的內著，以

創造更大的市場立基。

本計畫預計開發出一款自行車內搭褲，其具有以下功

能 :

1. 局部區域紡織結構加厚，以減緩局部壓力

2. 股四頭肌彈性強化以協助收縮

3. 吸濕排汗材料加上透氣導流溝設計

4. 漸進壓力減緩疲勞促進恢復

5. 整體提升舒適度

計畫創新重點

專案執行重要心得

研發成果及衍生效益

研發過程中，針對運動時的人因工學，配合科學化的檢驗，產生新的設計觀念和方法，在國外己流行多年，

但在台灣大部份的成衣廠商都無緣進入這塊市場。

經由產學合作，夥同台灣師範大學與紡織綜合研究所這二大單位的專業配合，

讓我們終於能夠接觸科學驗證這一塊領域，並且考慮人因工學結合服飾設計，再結合新式的一體式編織技

術，讓產品能夠達到國際上一流的水準。

自行車壓力式內褲是全新概念的創新產品，具有全新藍海市場的效果，而且很容易的打進具有大量單車通

勤人口的歐洲與單車通勤人口每年以百分之十五成長的美國，並且具有可替換傳統自行車褲的便利性，讓

自行車騎士能夠更隨心所欲的在城市與郊外騎行。

而一體編織的壓力內褲的概念更可延伸到慢跑、棒壘球、YOGA 與登山各領域進行開發，創造出兼具有高

機能性與高度設計感的壓力式內褲系列，並且可衍生出七分褲與九分褲的運動系列與減輕坐骨壓力的辦公

室壓力保健內褲等系列商品，具有高度商業化的延展價值。
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